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ぐるんとまちかど新聞は、
「地域をひとつの大きな家族に」を
テーマに、ぐるんとびーでの日常や
地域のことを発信していきます。
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皆さんのお話を聞いて、このリヤカー屋台を使ってたくさ
んの ”好き ”がつながり、広がっていく未来が楽しみです。
屋台の完成は 8/18 の夏祭りで初お披露目。この屋台を目
印に、皆さんにお会いできることを楽しみにしています。

Q. リヤカー屋台を創ろうと思ったきっかけは？

団地からひろがるコミュニティづくり

Q. このリヤカー屋台の特徴は？

Q. この屋台を利用した今後の展望は？

”コマバコプロジェクト”とは。

パークサイド駒寄団地の自治会にあった５年以上
使っていない防災用リヤカーを再利用し、屋台を創
ろう！というもの。年齢も国籍も状態も関係なく、
地域住民が制作過程から関わり、共に創り上げてい
く。団地を中心に新たにつながりを作ったり、深め
たり、” 団地中心のコミュニティ活性化 ” をすること
を目的としている自治会と UR の共催プロジェクト。

このリヤカー屋台作成のワークショップが２回に分けて開
催されました。
１回目は「藍染」ワークショップ。子供から大人まで、年
齢や病気、障害など関係なく、藍染体験を楽しむ様子があ
りました。

そんな「コマバコプロジェクト」。
企画立案者はパークサイド駒寄自治会役員
の川邊くん。そんな川邊くんにこのプロ
ジェクトへの想いを聞いてみました。

きっかけは、遊び心くすぐられるモノが、この団地には少
ないな、と感じたことです。自治会を通して、団地の子ど
もたちや住民さんと関わっていると、想像力や得意なこと
はみんな何かしら持っていることに気づいて、どうやった
らそれを活かすことができるかなと考えていました。
団地の防災倉庫に 5年以上使われていないリヤカーを見
つけた時、以前リヤカー屋台が活用されていたことを思い
出して、「これだ！」と思いました。

まずは、自分が作った！と愛着を感じられるよう、ワーク
ショップ形式で制作しています。また、ワークショップも
年齢も体の状態も関係なく、誰でも参加できる藍染を採用
しました。さらに、元々は防災リヤカーのため防災時にも
使えるよう、屋台部分が取り外しできるよう設計していま
す。あとは仕掛けとして、時間帯によって違う顔を持つよ
うな３面設計、子供も大人もワクワクするようなおもちゃ
箱機能など、人が集い、つながり、広がることをイメージ
して設計しています。

リヤカー屋台を用いて、住民さんたちに楽しみや役割が
うまれていくようにしていきたい。 そのために、まずは、
週 1回常設できるようにして、どのように使われていく
のか実験をしていきたい。並行して、こんなふうに使いた
い！という要望があれば、住民さんと一緒に企画をして、
実施できたらと思っています。
自治会長の吉岡さんにもお伺いしました。
自治会最年少役員の川邊くんの発案で始まったこのプロ
ジェクトも、２回のワークショップを通してみんなで作っ
て形になってきました。この屋台をみんなの基地のように
使っていけたらと思っています。

２回目は、１回目のワークショップで藍染した木片や布を屋
台の骨組みに貼り付けたり、暖簾を作成したりしていました。
この日は、裁縫が得意なグループ、木工が得意なグループに
別れて、子供も大人も一緒に作業していました。



ぐるんとびーの日常をお届け♪

今月の HAPPY BIRTHDAY ♪
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発行元：ぐるんと新聞編集部
ぐるんとびーの
日常を発信中♪

お問い合わせ shimbun@grundtvig.co.jp
ご相談・見学はお気軽に
ご連絡ください。

0466-54-70060466-54-7006

※近隣のみなさまへ配布させていただいております。ご不要の際は上記お問い合わせ先までご連絡ください。

ぐるんとびーケアプランセンター
〒 252-0816
神奈川県藤沢市遠藤 701-5
0466-21-9091

小規模多機能型居宅介護『ぐるんとびー駒寄』

0466-54-7006

〒 251-0861
神奈川県藤沢市大庭 5682-6 パークサイド駒寄 3-612

看護小規模多機能型居宅介護『ぐるんとびー駒寄』

0466-51-7275

〒251-0861
神奈川県藤沢市大庭5529-8
シャルマンコーポ湘南ライフタウン1F

ぐるんとびー訪問看護ステーション

0466-54-7099
看護小規模多機能型居宅介護併設

齋藤 香保里
さいとう　かほり

訪問看護ステーション
理学療法士

ぐるんとびーのここが好き！

これから成長したいこと

こんな人と働きたい！
山形県出身。やぎ座の O 型。

図鑑を買うくらい
チーズが好きです。

人をみる時や向き合う時に、丁寧で懐の広い
前向きになれるような考え方をするところ

楽しいことを閃くのが得意な人

“無意識のうちに相手の可能性を諦めること”
をやめて、対話力や活動力を上げていきたいです！

特定非営利
活動法人
ぐるんとびー

お問い合わせ
0466-54-7006

まちかど
法律相談所 毎週金曜日 10:00~17:00

ケアプランセンター

司法書士に
法律の困りごとを相談

まちかど
健康相談室 第２・４木曜日 13:00~16:00

パークサイド駒寄集会所

看護師が行う
身体や暮らしのお悩み相談室スポトレ 毎週金曜日 15:30~17:00

駒寄小校庭

理学療法士が行う
子供向けスポーツ教室

ラジオ
体操 月～金曜日 7:30 ～

二番構公園（雨天中止）

気軽に健康相談ができる
朝のラジオ体操 全て

無料


