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ぐるんとまちかど新聞は、
「地域をひとつの大きな家族に」を
テーマに、ぐるんとびーでの日常や
地域のことを発信していきます。
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地域に根ざした事業所を目指して

～ 10 月の特集～



　私たちが関わらせていただいている利用者さんを支える
のは、私たちだけの力では難しい場合もあります。
　社会的孤立をしていた事例では、地域で社会的孤立が起
きていることを知ってもらい、そして家族だけ、ご近所だ
け、利用する事業所だけではなく、地域に住むみんなで
ちょっとずつ気にかけて助け合える地域になっていくとい
いなと私たちは考えています。
　ー「地域を一つの大きな家族に」
　家族のように気にかけあい、できる時にできる分だけ助
け合う。そんな地域を目指してこれからも日々活動・発信
を続けていきたいと思っています。
　今後も、地域の方々に協力いただきながら、地域の方々
と繋がる機会も作っていきたいと思っていますので、よろ
しくお願いいたします。

地域にひらかれた事業所 まずは知ってもらうこと

家族のように支え合える地域を

地域に根ざした事業所を目指して

　先日、約 2年ぶりに対面での運営推進会議を開催しま
した。この２年間は、コロナの感染拡大防止の観点から対
面では行わず、書面での活動報告をさせていただいていま
した。しかし、少しずつコロナも落ち着きワクチン接種も
進んでいる状況から、感染対策を行いながら対面での運営
推進会議を開催することとなりました。

　小規模多機能事業所としては、転倒骨折後のご自宅生活
をサポートした事例、看護小規模多機能事業所としては、
自分らしく暮らすたえに、新しい土地（藤沢）での生活を
選択した事例、社会的孤立をしていた親子の事例を紹介さ
せていただきました。
　ぐるんとびーが日々行っているケアの在り方、大切にし
ていること、多様な暮らしがあることをまずは知ってもら
う。それが、ぐるんとびーと地域をつなぐ第一歩だと思い
ます。

　今回は、小規模多機能事業所・看護小規模多機能事業所
の合同で開催しました。
当日は、小規模多機能事業所のあるパークサイド駒寄・看
護小規模多機能事業所のあるシャルマンコーポのそれぞれ
の住民の方、ご利用者・ご利用者ご家族、近隣の民生委員、
藤沢市介護事業推進課の大庭地区担当の方などに参加いた
だきました。

地域密着型サービス事業所が、利用者、利用者の家族、
地域 住民の代表者、事業所が所在する区域の地域包括
支援センター職員、市職員等に対し、提 供しているサー
ビス内容等を明らかにすることにより、事業所による
「抱え込み」を防止 し、「地域に開かれたサービス」と
することで、サービスの質の確保を図ることを目的と
し て設置するもの。

運営推進会議とは

（上図）ぐるんとびーの組織構成の説明スライド



ぐるんとフェス開催しました！

暮らしの写真展

ピンさんの焼きそば プチマルシェ おすすめ図書コーナー

青空絵手紙の会 ストリートピアノ
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　先日行われた運営推進会議に合わせて、普段の活動を知っていた
だく機会を作りたいと思い、「ぐるんとフェス」を開催しました。
小さなお祭りのように、利用者さんも一緒に準備したり参加したり
しました。

　二番構公園では、小規模多機能、看護小規模多機能事業所の普段
の様子を写した、「暮らしの写真展」や、音楽療法士によるストリー
トピアノ、おすすめ図書の紹介コーナー、青空絵手紙の会を行いま
した。
　また、看護小規模多機能事業所ではピンさんによる焼きそば、か
まくらベーカリーさんのパンの販売も行いました。

　当日は、利用者さんと一緒に準備をしたり、マルシェの販売をしたり、
外でストリートピアノの音楽を聴きながら青空絵手紙の会に参加したりと
みなさんいつもと違う雰囲気を楽しんでおられました。
　また、こうした暮らしの中のワクワクを少しずつ増やしていけるといい
なと思っています。

日常のぐるんとびーの様子は

こちらから→

@grundtvig.inc



発行元：ぐるんと新聞編集部
ぐるんとびーの
日常を発信中♪

お問い合わせ

shimbun@grundtvig.co.jp
ご相談・見学はお気軽に
ご連絡ください。

0466-54-70060466-54-7006

※近隣のみなさまへ配布させていただいております。ご不要の際は上記お問い合わせ先までご連絡ください。

ぐるんとびーケアプランセンター

小規模多機能型居宅介護『ぐるんとびー駒寄』

看護小規模多機能型居宅介護『ぐるんとびー駒寄』
ぐるんとびー訪問看護ステーション

地域交流スペース

滝の沢商店街の中にあります。
写真の右側の方です。

～みんなでつくろうふるさとの文化～

今年は「できることから始めよう！」を合言葉に時間を短縮
した形で開催されます。
開催日時は、10/22（土）、10/23( 日 ) の二日間で、両日とも、
10:00 ～ 13:00 です。

ぐるんとびーは 10/23（日）に、ミニ縁日と健康相談会と
して出店させていただきます。
ミニ縁日では、防災を意識した子供と一緒に楽しめるものを
企画中です！お時間のある方は、ぜひお立ち寄りください！

エレベーターにて
６階へお上がりください。

〒252-0816
神奈川県藤沢市遠藤 701-5

〒 251-0861
神奈川県藤沢市大庭 5682-6
パークサイド駒寄 3-612

〒 251-0861
神奈川県藤沢市大庭 5529-8
シャルマンコーポ湘南ライフタウン 1F

毎週金曜日
15:30~17:00
不定期休み

毎週金曜日
10:45~11:45
不定期休み

第２・４木曜日
13:00~16:00
パークサイド駒寄集会
祝日・不定期休み所

毎週金曜日
10:00~17:00
地域交流スペース
不定期休み

お知らせ

第 37回 湘南大庭ふるさとまつりに参加します！


